
Консультация для родителей подготовительной группы 

«Нарисованный мир. Роль детского рисунка» 

Уважаемые родители! В 6–7 лет ребёнок активно познаёт мир и ищет 

способы выразить себя. Рисование — один из самых естественных и важных 

каналов для этого. Детский рисунок — не просто «картинка», а особый язык, 

с помощью которого ребёнок рассказывает о своих чувствах, представлениях 

и открытиях. В этой консультации мы разберём, какую роль играет рисунок в 

развитии будущего первоклассника и как вы можете бережно поддерживать 

его творчество. 

 

Почему рисование так важно для ребёнка 6–7 лет 

В подготовительной группе изобразительная деятельность решает сразу 

несколько задач: 

 Развивает мелкую моторику и зрительно‑моторную координацию. Эти 

навыки напрямую связаны с готовностью к письму: ребёнок учится 

уверенно держать карандаш, контролировать силу нажима, проводить 

линии разной формы. 

 Тренирует внимание, планирование и саморегуляцию. Чтобы 

нарисовать сюжет, нужно продумать композицию, выбрать материалы, 

распределить место на листе — всё это требует сосредоточенности и 

умения действовать по плану. 

 Стимулирует воображение и креативное мышление. Ребёнок 

комбинирует знакомые образы, придумывает детали, создаёт свой 

вариант мира — это основа для творческого подхода к решению задач. 

 Помогает осваивать пространственные представления. Понятия 

«вверху/внизу», «слева/справа», «ближе/дальше» становятся 

наглядными и понятными именно в рисунке. 

 Служит способом эмоциональной разгрузки и самовыражения. Если 

ребёнку трудно подобрать слова, рисунок становится безопасным 

способом показать, что его волнует. 

Особенности рисунков детей подготовительной группы 

К 6–7 годам рисунок становится более содержательным и детализированным: 

 

Появляется сюжет. Ребёнок не просто изображает отдельные предметы, а 

строит истории: «семья гуляет», «космический корабль летит», «мы с другом 

строим замок». 



Растёт количество деталей. На рисунке можно увидеть не только основные 

фигуры, но и мелкие элементы: пуговицы, узоры, тени, текстуры. 

Меняется композиция. Дети стараются разместить объекты так, чтобы они 

«жили» в одном пространстве: кто‑то выше, кто‑то ниже, одни предметы 

ближе, другие дальше. При этом пропорции могут оставаться условными —

 это нормально для дошкольного возраста. 

Активнее используются цвета и оттенки. Ребёнок экспериментирует с 

сочетаниями, смешивает краски, подбирает цвет «по настроению». 

Важно помнить: в этом возрасте главная ценность — не «красиво и похоже», 

а способность ребёнка свободно передавать замысел. 

 

Что «говорит» детский рисунок 

Рисунок может многое рассказать о внутреннем мире ребёнка, но 

интерпретировать его нужно очень бережно и только в связке с живым 

разговором. На что можно обратить внимание (не как на «диагноз», а как на 

повод для беседы): 

 

Сюжет и персонажи. Любимые герои, повторяющиеся темы, семейные 

сцены — это отражение интересов и значимых отношений. 

Цвета. Яркие, насыщенные оттенки часто говорят о хорошем эмоциональном 

фоне; преобладание тёмных тонов может быть временным и связано с 

конкретной темой или настроением дня. 

Размер и расположение объектов. То, что для ребёнка важно, он рисует 

крупнее и размещает в центре. Дистанция между фигурами иногда отражает 

его восприятие отношений (но это лишь одна из возможных трактовок). 

Прозрачность и условность. Дети нередко рисуют «сквозь стены» (видно, что 

внутри дома), показывают скрытые детали (кошелёк в кармане) — это не 

ошибка, а особенность детского мышления: ребёнок стремится передать всё, 

что знает об объекте. 

Главное правило: не делайте поспешных выводов по одному рисунку. Повод 

для серьёзной тревоги — устойчивые, повторяющиеся из недели в неделю 

тревожные сюжеты, которые ребёнок не готов обсуждать. В таких случаях 

лучше обратиться к детскому психологу. 

 


