
Развивающие игры для детей 

Игра «Разгадай шифр» 

Возраст: для детей 5–7 лет 

  

Игра подходит детям, которые уже начали знакомство с буквами. Ее особенность в том, что 
не нужно сильно ломать голову в поиске решения. Разгадка будет забавной: то, что нужно в 
нежном возрасте. 
Ключ в разгадке – первые буквы слов, которые надо назвать и вписать в квадраты при 
помощи мамы (папы, дедушки, бабушки). Дальше – интереснее. С каждой новой буквой 
ближе разгадка – какое же слово зашифровано? 

Эту веселую загадку можно как распечатать на цветном принтере, так и сделать своими 
руками. Смотрите больше веселых картинок с загадками.  

Игра «Придумай загадку» 

Возраст: для детей 5–7 лет 
Загадки — отличный способ разнообразить семейный и детский досуг. Их любят и дети, и 
взрослые. Парадоксально, чем проще загадка, тем сложнее ее отгадать папам и мамам. 
Здесь 20 детских загадок, которые взрослым не отгадать с первого раза. 
Загадки можно придумывать и самостоятельно. Детям лучше начинать со знакомых им 
предметов, которые нужно охарактеризовать так, чтобы другие игроки догадались не сразу. 

Пример: 
Она льется в каждом доме, но никак не выльется. (Ответ: вода в кране) 

Игра «Крестики-нолики» 

Возраст: для детей 4–7 лет 
Простая, веселая и любимая многими игра. Сетки из двух вертикальных и двух 
горизонтальных линий заполняются буквами «X» или «O» по мере смены игроков. Цель — 
заполнить линию по горизонтали, вертикали или диагонали. Игра учит ребенка мыслить 
стратегически и планировать свой ход на шаг вперед. 
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Игра «Снежки» 

Возраст: для детей 3–7 лет 
Поставьте два-три больших пластиковых ведра и кидайте в них «снежки», сделанные из 
смятой бумаги. Договоритесь с ребенком, что в ведрах должно быть, к примеру, 10 
«снежков». 

Игра «Разноцветные дорожки» 

Возраст: для детей 3–7 лет 

 
 

.Нарежьте картон на прямоугольники. На один край приклеиваем (можно и нарисовать) 
какое-нибудь насекомое, а на другой — листик, домик или цветочек. Между ними рисуем 
цветным карандашом извилистую дорожку. Задача ребенка — «довести» насекомое до 
пункта назначения, выложив дорожку цветными камешками. 

Игра «Море волнуется» 

Возраст: для детей в 3–7 лет 
Водящий закрывает глаза и говорит: «Море волнуется раз, море волнуется два, море 
волнуется три, морская фигура на месте замри!». Пока он это произносит, игроки двигаются, 
плавно изображая морские волны. После слова «замри» — замирают, изображая любого 
морского жителя или растение. 

Игра «Дорисуй» 

Возраст: для детей 5–7 лет 



Еще одна игра на воображение. Участники рисуют на листе бумаги произвольные точки, 
крестики, нолики, линии. Все абстрактно. Затем видят в этом нечто и дорисовывают.  

Игра «Математическая парковка» 

Возраст: для детей 3–7 лет 

I 

С помощью этой занимательной игры ребенок освоит счет. Из картонной коробки сделай 
гараж, отметив на ней парковочные места. На каждом сделайте точки — от одной до 
десяти. На бумажке напишите числа — от одного до десяти. Каждая машинка должна 
припарковаться в отведенное для нее место. 

 Одна точка — цифра 1; 
 две точки — цифра 2; 
 три точки — цифра 3; 
 четыре точки — цифра 4; 
 пять точек — цифра 5 и так далее. 

Весѐлого и интересного Вам общения! 


