
Рекомендации родителям для успешного освоения 

образовательной программы во второй младшей  

на декабрь – месяц. 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



Художественно — эстетическое развитие 

Аппликация «Праздничная ёлочка» 

Задачи: Учить детей составлять аппликативное изображение ѐлочки из готовых форм 

(треугольников), с частичным наложением элементов друг на друга. Показать приемы 

украшения ѐлки цветными «игрушками», «гирляндами». Создать условия 

экспериментирования с художественными инструментами. Развивать чувство формы и 

цвета. Воспитывать самостоятельность и инициативность. 

Рекомендации: Рассмотрите изображения праздничной ѐлки, прочитайте стихи. 

Подготовьте треугольники зеленого цвета одинаковой формы или разной на ваше 

усмотрение, листы цветные и слабо тонированные, кисти и гуашевые краски. 

Объясните ребенку, что необходимо взять лист бумаги, на него кладем зеленые 

треугольники и составляем из них елочку, будто собираем пирамидку: первый треугольник, 

самый большой, кладем вниз (верхушка смотрит вверх), второй, поменьше, накладываем 

сверху, третий, самый маленький кладем на верхушку второго. 

А теперь в таком же порядке приклеиваем все треугольники. Для этого берем кисточку и 

опускаем в клей. На клеенку кладем сначала самый большой треугольник и хорошо 

промазываем его клеем с обратной стороны. Потом кладем его на лист в нижней части, 

накрываем салфеткой и разглаживаем, чтобы треугольник приклеился. Затем также 

следующий, и самый маленький. (Обращайте внимание детей на то, чтобы клей не попал в 

глаза или рот). 

Далее предложите ребенку украсить свою ѐлку разноцветными шариками. Возьмите 

разноцветные кружки и наклейте их на елку или возьмите кисточки и методом тычка или 

примакивания нарисуйте гирлянды. 

 



Рисование «Серпантин танцует» («Разноцветные обручи») 

Задачи: учить детей свободно проводить линии различной конфигурации (волнистые, 

спиралевидные, с петлями – в разном их сочетании, разного цвета (красного, синего, 

желтого, зеленого); «раскрепостить» рисующую руку; совершенствовать технику 

рисования красками (часто смачивать кисть, свободно двигать ею во всех направлениях); 

развивать чувство цвета и формы.   

Рекомендации: Рассмотрите с детьми изображения новогодней ѐлки. Приготовьте листы 

белого цвета, гуашевые краски и кисти.   

Предложите детям на тонированной бумаге с изображением незавершенной композиции 

новогодней елочки нарисовать красивый серпантин красками. Дети выбирают краски и 

приступают к сотворчеству. Напомните детям, что кисточка любит «пить», тогда очень 

быстро и весело рисует, поэтому ее нужно смачивать водой.  

 

 

 

Рисование «Праздничная елочка» 

Задачи: учить детей рисовать праздничную ѐлочку. Продолжать освоение формы и цвета 

как средств образной выразительности. Показать наглядно взаимосвязь общей формы и 

отдельных деталей (веток). Совершенствовать технику рисования гуашевыми красками ( 3-



5 цветов). Развивать творческое воображение, мелкую моторику. Учить ориентироваться в 

пространстве.  

Рекомендации: Расскажите о хвойных деревьях, познакомьте со строением деревьев. 

Подготовьте листы бумаги , гуашевые краски, кисти, ватные палочки, баночки (стаканчики) 

с водой, салфетки бумажные и матерчатые, елка искусственная, игрушки елочные.  

Предложите ребенку выбирать бумагу красивого цвета для фона (по своему желанию); 

объясните, что рисуем ѐлочку по порядку: сначала прямой ствол ( коричневого или тѐмно - 

зелѐного цвета), а потом по бокам ствола зелѐные ветки – начинаем рисовать ветки сверху и 

«спускаемся» вниз: ветка справа – ветка слева. Предложите украсить ѐлочку к Новому году; 

возьмите ватную палочку и нарисуйте на веточках яркие игрушки сначала одним цветом, 

потом другим. 

 

Лепка из соленого теста или пластилина « Новогодние игрушки» 

Задачи: Стимулировать речевую активность,продолжать учить детей скатывать маленькие 

разноцветные шарики из пластилина и расплющивать их пальцем сверху, развивать 

наблюдательность, способствовать получению положительных эмоций в процессе 

овладения основным приемам лепки, совершенствуя зрительно-двигательную 

координацию, развивать у детей образное восприятие, воображение, воспитывать доброе, 

заботливое отношение к животным. 

Рекомендации: Подготовьте ѐлку (из ватмана), новогодние игрушки, пластилин (Соленое 

тесто). Делайте вместе с ребенком. Предложите отщипываем кусочек пластилина, скатать 

на дощечке его в шарик, сплющить его на дощечке,  приложите форму (формочку) и 



надавите, закрепите ниточку и придавите, украсьте фигурку паетками, бусинами, 

пуговицами. 

 

 

 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических представлений 

1. Задачи: Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине,  результаты 

сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине. 

Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке. 

Рекомендации 

Покажите ребенку два клубочка и спросите: «Что это? Какого цвета клубочки? Что можно 

сказать о величине клубочков?» 

Предложите посмотреть по сторонам и назвать, чего много, чего мало. 

Попросите ребенка размотать клубочки и сравнить ниточки по длине: «Найдите и покажите 

длинную ниточку. Найдите и покажите короткую ниточку. Что можно сказать о длине 

красной ниточки по сравнению с синей ниточкой? Что можно сказать о длине синей 

ниточки по сравнению с красной ниточкой?» 

2. Задачи: Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в 

окружающей обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и 

приложения, обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – 

короче. 



Вам понадобится: Круг (диаметр 14 см), квадрат (длина стороны 14 см) одинакового 

цвета; игрушка-кошка, большой и маленький стаканы для карандашей, поднос для 

геометрических фигур. 

   Раздаточный материал. Карандаши разных цветов (длина – 10 см и 20 см); круги 

(диаметр 7–8 см), квадраты (длина стороны 7–8 см). 

Рекомендации 

Предложите ребенку посмотреть в окно, спросите «Что вы видите на улице? Каких 

предметов много на улице? Каких предметов по одному?» 

Предложите ребенку взять зеленые и желтые карандаши и сравнить их по длине. Уточняйте 

способы сравнения предметов (наложением или приложением) и просит провести рукой 

вдоль карандашей, показывая и называя их длину: «Что можно сказать о длине зеленого 

карандаша? Что можно сказать о длине желтого карандаша? Поставьте карандаши в 

стаканчики: в большой – длинный карандаш, в маленький – короткий карандаш». 

Подвижная игра «Найди свой домик». 

На ковре лежат круг и квадрат. Ребенок берет с подноса по одной геометрической фигуре, 

называют их и начинают двигаться под музыку. По окончании мелодии он должен найти 

свои домик. 

Развитие речи 

Чтение сказки «Снегурушка и лиса» 

Цель: Познакомьте ребенка с русской народной сказкой «Снегурушка и лиса» (обраб. М. 

Булатова), с образом лисы (отличным от лисиц из других сказок). Упражнять в 

выразительном чтении отрывка – причитания Снегурушки. 

Обсудите добрая ли лиса в сказках. Попросите ребенка описать еѐ. 

Дидактические игры «Эхо», «Чудесный мешочек» 

Цель: Помочь детям вспомнить сказку «Снегурушка и лиса». Упражнять в произношении 

слов со звуком э (игра «Эхо»), в определении качеств предметов на ощупь (игра «Чудесный 

мешочек»). 

Ход занятия 

Часть I. Спросите у ребенка, кто такая Снегурушка и что с ней случилось («А Снегурушка 

ходила, ходила по лесу, совсем заблудилась»). 

Попросите вспомнить, как плакала, причитала Снегурушка, сидя на ветке дерева. «Дедушка 

с бабушкой поблагодарили лису за то, что внученьку привезла, – продолжает разговор 



воспитатель. – Что они говорили, как лисоньку угощали?» Выслушивайте ответы и 

зачитайте отрывок со слов: «Ах ты, наша дорогая! Войди к нам в избу…» 

   Часть II. Рассказывает детям о том, что в некоторых местах, особенно в горах, есть эхо: 

«Горы будто передразнивают людей, которые что-то кричат. Например, „Ау!“ – скажем мы 

все вместе громко и протяжно, а эхо ответит нам: „У-у-у“». 

Предложите поиграть в игру «Эхо». Ребенок кричит: 

–Э-э-э-й! («Эй», – повторяет родитель, исполняющий роль эха.) 

–Э-э-э-хо! («Хо-о-о», – произносит воспитатель чуть тише.) 

–Э-э-э-ля! (Ля-я.) 

–Эмма! (Ма-а.) 

–Эдик (И-ик.) И так далее. 

Достаньте «чудесный мешочек» и объясните ребенку правила игры. Ребенок исследует 

предмет, ощупывая его в мешочке, сообщает, что это за предмет и из чего он сделан. (В 

мешочке могут находиться мелкие предметы из резины, дерева, металла, меха, лоскутки 

ткани и т. п.)  

Примечание. Для закрепления правильного произношения звука э в словах, можно 

прочитать детям русскую народную потешку: 

На улице 

Три курицы 

С петухом дерутся. 

В окошечко три девицы 

Смотрят и смеются: 

«Кыш-кыш! Ха-ха-ха! 

Пожалейте петуха!» 

 


