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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 25 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по познавательно-речевому развитию детей Красносельского района 

Санкт-Петербурга (далее - ДОУ), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации Стандарта: 

 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Соотношени

е частей 

Программы, 

% 
Группа 2-3 

года 

ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 

от 25 ноября 2022 

г. 
Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОУ 

во всех 

помещениях и на 

территории 

детского сада, со 

всеми детьми 

ДОУ. 

 

Парциальная программа «От звука к букве. 

Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников 

как предпосылки обучения грамоте» 

дополняет содержание образовательной 

области «Речевое развитие». 

Программа реализуется педагогами с 

детьми 2-3 лет. 

85/15 

Группа 6-7 лет Парциальная программа по формированию у 

детей старшего дошкольного возраста 

предпосылок медиакомпетентности 

«Школа Супергероев» дополняет 

содержание образовательной области 

«Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Программа реализуется педагогами с  

детьми 6-7 лет. 

85/15 

 

Цели и задачи реализации Программы  

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 
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К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями)                         

к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей                    

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств                  

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

 

 



5 
 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена                              

на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным                

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие                         

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором                          

в образовательной деятельности главное место отводится активной                                   

и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 
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самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте». 

 

Цели:  

 Раскрытие основных направлений речевого развития детей 2-3 лет и задач   

в соответствии с требованиями Стандарта к структуре Программы, 

условиям ее реализации и результатам освоения, с учетом возрастных 

особенностей детей 2-3 лет. 

 Создание благоприятных условий для формирования аналитико-

синтетической активности как предпосылки к обучению грамоте. 

 Формирование теоретического мышления, интереса и способности                       

к чтению. 

 Введение ребенка в мир слов, звуков через решение проблемно-поисковых 

задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, 

художественное слово, экспериментирование, метод проекта. 

 

Задачи: 

 Развитие потребности активно мыслить. 

 Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для 

развития психических процессов (внимания, памяти, мышления). 

 Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, 

звуке, предложении. 

 Обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях 

образовательной организации. 

 Развитие логических форм мышления. 

 Формирование предпосылок учебной деятельности. 

Формирование инициативности, самостоятельности. 

 Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы, 

организационных форм ее усвоения. 

 Развитие умения применять полученные знания в разных видах 

деятельности (игре, общении и т. д.). 

 Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ                    

и синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование) 



7 
 

 

 Формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой 

моторики с целью подготовки руки ребенка к письму. 

 Обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах 

речевого развития ребенка. 

 

Принципы и подходы: 

 Создания условий для самостоятельной деятельности детей; 

 Взаимодействия с семьей по реализации программы; 

 Обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка; 

 Поддержки индивидуальности и инициативы детей; 

 Создания условий для принятия детьми решений; 

 Развития умения работать в группе сверстников; 

 Построения Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей; 

 Построения образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на их интересы; 

 Личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослого и детей; 

 Реализации Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы; 

 Построения педагогического процесса, при котором ребенок становится 

субъектом образования; 

 Признания ребенка полноценным субъектом образовательных отношений, 

 Формирования познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

 

Парциальная программа по формированию у детей старшего дошкольного 

возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа Супергероев». 

 

Цель: Создание условий для формирования осознанной позиции ребенка при 

освоении медиапространства через организацию различных видов деятельности. 

 

Задачи: 

 Создать условия для мотивационной готовности детей и их родителей 

(законных представителей) к деятельности в освоении безопасного 

медиапространства; 

 обеспечить развитие личности ребенка старшего дошкольного возраста 

посредством организации специфических видов деятельности; 
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 создать условия для получения детьми практического опыта ориентировки 

в медиапространстве через систему культурных практик; 

 поддерживать детскую индивидуальность, инициативу                                            

и самостоятельность при организации образовательной деятельности                     

в разных формах; 

 способствовать формированию первичных представлений о понятиях, 

явлениях и объектах окружающего мира (информационная опасность, 

рекламная акция, польза/вред и т.д.). 

 

Принципы и подходы: 

 целостности, который предполагает формирование у дошкольников 

обобщенного системного пред-природе, я о социальном мире (самом себе, 

обществе, природе, социокультурном мире); 

 деятельности, который заключается в том, что дети учатся получать 

знания не в готовом виде, а, добывать их самостоятельно в специфических 

видах детской деятельности (игровой, коммуникативной, изобразительной 

и познавательно-исследовательской деятельности), что способствует 

успешному формированию общекультурных и деятельностных 

способностей; 

 минимакса - заключается в следующем: педагоги предоставляют детям 

возможность включения в процесс познания на максимальном для них 

уровне, определяемом зоной ближайшего развития детей группы,                            

и стремятся обеспечить при этом освоение необходимого минимума; 

 психологической комфортности - предполагает снятие всех 

стрессообразующих факторов образовательной деятельности, создание                 

в группе, в образовательном учреждении доброжелательной атмосферы, 

ориентированной на реализацию идей гуманной педагогики, педагогики 

сотрудничества, развитие диалоговых форм общения. Обязательным для 

педагога, реализующего данную программу, должны стать следующие 

ценности: 

 уважение к человеческому достоинству ребенка; 

 партнерское соучастие в его делах; 

 дружелюбное и приветливое общение; 

 честность и искренность в собственных словах, поступках и действиях; 

 вера в безграничные возможности ребенка; 

 «дорисовывание» ребенка в его глазах (повышение самооценки и веры в себя 

и свои силы); 

 уважение к ответственной свободе, т.е. предоставление выбора детям, при 

котором ответственность за него лежит на самом ребенке. При этом 
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обязательно заранее обговариваются допустимые условия и действующие 

правила; 

 вариативности - предполагает возможность для участников 

образовательных отношений систематического перебора вариантов                      

и адекватного принятия решений в ситуациях выбора; 

 творчества - означает максимальную ориентацию на творческое начало                 

в процессе сотрудничества, приобретение воспитанниками детского сада 

собственного опыта творческой деятельности. 

 участия, или содействия. Принцип участия является фундаментальным 

принципом современного дошкольного образования и закреплен в Конвенции 

ООН о правах ребенка: ребенок имеет «право свободно выражать свои 

взгляды по всем вопросам, затрагивающим ребенка, причем взглядам 

ребенка уделяется должное внимание в соответствии с возрастом                        

и зрелостью ребенка»; «ребенок имеет право свободно выражать свое 

мнение».  

 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОУ, 

что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности.  

В дошкольной образовательной организации функционирует 12 возрастных групп 

для детей раннего и дошкольного возраста.  

Группа Направление деятельности Возраст детей 

Группы общеразвивающей 

направленности в возрасте 

до 3 лет 

Осуществляется реализация 

общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

 

1,5-3 года 

Группы общеразвивающей 

направленности в возрасте 

от 3 до 7 (8) лет 

Осуществляется реализация 

общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

 

3-7 (8) лет 

 

Группы функционируют в режиме полного дня (12 – часового пребывания)  
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Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального заказа 

родителей. 

 С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением двух периодов:  

- первый период (холодный) с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме 

дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 

- второй период (теплый) с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их 

интересам и инициативе. 

 Программа реализуется в течение 5 лет и может корректироваться в связи                          

с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного образования, 

образовательного запроса родителей и видовой структуры групп. 

 Образовательная деятельность реализуется на государственном языке РФ 

(русский), в очном режиме. Образовательная деятельность в группах строится                  

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей.  

 

 Возрастные характеристики особенностей развития детей от 1,5 до 2 лет 

Группа раннего возраста (от 1,5-2 года) 

 Длительность каждого периода активного бодрствования у детей                           

до полутора лет составляет 3-4 часа, у детей двух лет —4-5,5 часа. На развитие 

основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, 

длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при 

ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна 

и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно 

долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только                    

за ручку».  

 Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться 

на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает 

шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте.  

 После полутора лет у малышей кроме основных развиваются                                    

и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх                     
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и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг                     

с другом (при числе участвующих не более 8-10).  

 В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе 

знакомства с предметами ребенок слышит название форм (кубик, кирпичик, 

шарик, «крыша»-призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит 

пальцем по контуру, стучит, бросает и т.п.) и уточняя физические качества.                   

При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, 

четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется 

в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые 

названия (большой красный мяч, большой белый мишка-маленький черный мишка 

и т.д.). 

 При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают 

действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 

строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, 

мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа 

взрослого.  

 Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш 

учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю 

пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит 

по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.  

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения 

действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).  

 Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как 

это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. 

К концу второго года в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении 

всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают 

из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, 

завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить 

дадут из чашки. Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску 

ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими 

особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов                  

к ним.  

 На втором году жизни из отдельных действий складываются в деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным 
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уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности 

появляются соотносящие и орудийные действия.  

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются                                           

с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, 

попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется 

к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, 

добиваясь результата. 

 Второй год жизни —период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз 

быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих                   

по-прежнему опережает умение говорить.  

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств               

и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющие основу сенсорного воспитания.  

 В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что 

одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, 

надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово                

в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать 

все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру 

и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-

мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать 

предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу 

показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные 

несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой 

воротник.  

 Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, 

а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).  

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются                 

в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-

воспоминание со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных                                

с их личным опытом: «Куда ходили?» —«Гулять». —«Кого видели?» —«Собачку». 

—«Кого кормили зернышками?» —«Птичку».  

 Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно.                      

К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев 

происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много 



13 
 

 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т.д.), а также предлоги.  

 Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть                                 

и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще 

всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.  

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте                

не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок                 

в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные 

звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, и), задние небоязычные (г, х). 

 Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, 

произносимых ребенком, встречаются крайне редко.  

 Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением.             

Так слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку,  

в других —что он сам упал и ушибся.  

 К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные 

предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, 

четырехсловных предложений. 

 Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. 

Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» —то есть «Ира 

кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: 

«Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?»  

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, 

наглядной ситуации. 

 На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей,                           

с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения 

(мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, 

обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи 

появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».  

 Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно 

есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности.  

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 

части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять 

несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, 

постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит 

деловой, объектно-направленный характер.  
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 На втором году закрепляется и углубляется потребность общения                            

со взрослым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно 

переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению 

просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь 

становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте 

ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.  

 На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип 

эмоционального взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно играют друг              

с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

"Догонялки»).  

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. 

Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 

расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру.  

 Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит 

рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей 

не пропало желание общаться.  

 Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-

игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые 

действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.  

 Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они 

пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 

действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети 

способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый для продолжения 

игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или 

воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого.  

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 

занятиях.  

 Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 

совершенствование основных движений, особенно ходьбы.  

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных 

занятиях.  
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 Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового 

поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего 

возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных 

для периода дошкольного детства. 

 Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 

развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить,      

в конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью 

речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится 

основным средством общения со взрослым.  

 С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах 

жизни, с другой —он осваивает правила поведения в группе (играть рядом,                    

не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является 

основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

 

Возрастные характеристики особенностей развития детей от 2 до 3 лет 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

 

 На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка                   

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.  

 Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие                           

и орудийные действия.  

 Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.  

 В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации.  

 Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения,                  
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в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов.  

 К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка               

со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование.  

 Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.  

 Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности                 

и отходящих от нее линий.  

 На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь.  

 Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят                        

их с большими искажениями.  

 Основной формой мышления становится наглядно-действенная.                             

Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  

 К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой 

цель, намечает план действия и т.п. 

 Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией                    

с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

 

Возрастные характеристики особенностей развития детей от 3 до 4 лет 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 
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 В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 

только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.  

 Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям 

с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 

являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность 

игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя 

ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 

только начинают формироваться.  

 Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений                      

о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.  

 Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

 В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурновыработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать               

до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 

предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада,                  

а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении 

всего дошкольного учреждения.  

 Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 

3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  

 Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.  
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 В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают                  

в качестве заместителей других.  

 Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей.  

 Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя.  

 В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются                   

на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, 

что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.  

 

Возрастные характеристики особенностей развития детей от 4 до 5 лет 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т.д.  

 Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий.  
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 Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети 

в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.  

 К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот 

или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы                      

и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация                             

в пространстве.  

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу 

на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т.д.  

 Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных 

задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя                                   

и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.  

 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены                       

Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если                          

им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги                 

и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, 

что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», 

ответ будет таким же — больше белых.  

 Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему.  

 Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать                

в памяти при выполнении каких- либо действий несложное условие.  

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы.  
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 Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении                    

со взрослым становится внеситуативной.  

 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит                     

за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает                     

в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес.  

 У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен.  

 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные 

партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя                        

с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.  

 Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием 

потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкуретности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием 

образа Я ребенка, его детализацией.  

 

Возрастные характеристики особенностей развития детей от 5 до 6 лет 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

 Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры                   

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается                    

от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. 
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 Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается 

кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает 

в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными.  

 Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные 

впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, 

передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты                 

с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека.  

 Конструирование характеризуется умением анализировать условия,                        

в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости                   

от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца.  Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу 

и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.  

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом 

случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того 

чтобы воплотить образ).  

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют                 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 

различных предметов.  

 Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы                                      
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и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что                             

в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков.  

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но                        

и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 

дня и ночи, об увеличении и уменьшении объекта в результате различных 

воздействий. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей 

еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники 

при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) 

и т.д.  

 Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта.  

 Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации.  

 Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов                

в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.  
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 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.  

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали.  

 Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.  

 Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления              

о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  

 

Возрастные характеристики особенностей развития детей от 6 до 7 (8) лет 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7(8) лет) 

 

 В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д.  

 Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение                

в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто 

как покупатель, а как покупатель-мама или покупательшофер и т. п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры 

взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.  

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 
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Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,  

 Изображение человека становится еще более детализированным                              

и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.  

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно- 

творческие способности в изобразительной деятельности.  

 К подготовительной к школе группе дети в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но                      

и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными                                         

и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки.  

 Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям.  

 В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления 

их пространственных представлений.  

 Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  

 У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков.  

 Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца.  

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они                         

в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.  
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Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

 Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств 

массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 

30 минут. 

 У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона,  

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер общений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  

 В результате правильно организованной образовательной работы 

дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической 

речи.  

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  

 К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
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15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 
15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 
15.3.2 к пяти годам 

 
15.3.3 к шести годам 

 
15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте». 

К 3 годам ребенок: 

 Имеет активный словарь из 1000- 1200 слов. 

 Проявляет: 

 интерес к слушанию литературных произведений;  

 желание повторять строчки знакомых стихотворений, сказок;  

 интерес к рассматриванию иллюстраций. 

 Передает словом, действием содержание произведения (игры-забавы, 

стихотворения). 

 Отвечает на вопросы взрослого кто это? что это? что делает? 

 Пользуется речью как средством общения со взрослыми, сверстниками. 

 

Парциальная программа по формированию у детей старшего дошкольного 

возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа Супергероев». 

 

На этапе завершения дошкольного образования планируемые результаты 

сформулированы в виде социально-нормативных возрастных характеристик 

возможных достижений ребенка-дошкольника: 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Ребенок способен: 

 самостоятельно и критично оценивать информацию вокруг себя; 

 различать субъективное и объективное, эстетически и этически 

приемлемое и неприемлемое; 

 устанавливать характер информации, узнавать приемы воздействия на 

человека; 

 иметь навык оценивания целей и выгод автора информации; 

 принимать самостоятельные решения, учитывая свой опыт. 

 

 

 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание                      

и организацию образовательной деятельности. 

Педагогами ДОУ используется система педагогической диагностики 

разработанная Н.В. Верещагиной. 

 Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым 

ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным областям. 

 Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности, в ходе:  

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.);  

 игровой деятельности;  

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать                          

и организовывать свою деятельность); − художественной деятельности;  

 физического развития.  

 Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  
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 • индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

 • оптимизации работы с группой детей.  

 Периодичность педагогической диагностики: сентябрь, апрель.  

 Длительность обследования: 2 недели.  

 Результаты педагогической диагностики отражаются в специальных 

диагностических картах, где горизонтальные ячейки помогают «увидеть» общую 

ситуацию конкретного ребенка, а вертикальные ячейки отражают картину всей 

группы в целом. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

 Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОУ, используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей                         

в освоении Программы), которую проводит квалифицированный специалист 

(педагог-психолог). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 

Программы).  

Диагностический инструментарий педагога-психолога 
 

Наименование медики Диагностируемые параметры Возраст 
Диагностика адаптации к ДОУ 

Роньжина А.С.                                                

«Диагностика уровня адаптированности 

ребёнка к дошкольному учреждению» 

Выявление уровня адаптации детей                             

к новым образовательным 

условиям. 

от 2 до 4 лет 

Диагностика готовности к школьному обучению 
Ерофеева И., Ермолаева М. 

«Психологическая карта дошкольника» 

Скрининговая диагностика 

готовности к школьному обучению. 

от 6 до 7 лет 

Руденко Л.Г., Павлова Н.Н.                       

Экспресс-диагностика в детском саду: 

комплект материалов для педагогов-

психологов детских дошкольных 

образовательных учреждений. 

Комплексная диагностика 

познавательных процессов. 
от 3 до 7 лет 

Руденко Л.Г.,Павлова Н.Н.                      

Психологическая диагностика и 

коррекция в раннем возрасте. 

Комплексная диагностика 

познавательных процессов. 

от 2,5 до 3 лет 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. 

Практический материал для психолого-

педагогического обследования детей 

Диагностика познавательных 

процессов детей с ОВЗ. 
с 2 лет 

Диагностика личностных и эмоционально-волевых особенностей 
Якобсон С.Г.,. Щур В.Г.                                 

Методика «Лесенка». В модификации 
Исследование самооценки. с 5 лет 

Велиева С.В.                                                

Методика «Паровозик» 
Определение особенности 

эмоционального состояния ребёнка. 
с 2 лет 
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Восьми цветовой тест Люшера Исследование эмоционального 

состояния ребенка. 

с 5 лет 

Теммл Р., Дорки М., Амен В.                                

Тест тревожности 
Определение уровня тревожности у 

детей. 
с 3,5 лет 

Методика «Волшебная страна чувств» Исследование 

психоэмоционального состояния 

ребенка. 

с 4 лет 

Захарова А.И. и Панфилова М.                                 

Тест на выявление детских страхов                                

«Страхи в домиках» 

Выявление и уточнение 

преобладающих видов страхов у 

детей старше 3-х лет. 

с 3 лет 

Семаго Н.Я.                                                         

Методика «Эмоциональные лица» 
Оценка возможности адекватного 

опознавания эмоционального 

состояния, точности и качества 

этого опознавания. 

с 3 лет 

Панфилова М.А.                                       

Графическая методика «Кактус» 
Выявление состояния 

эмоциональной сферы ребенка, 

выявление наличия агрессии, ее 

направленности и интенсивности. 

с 4 лет 

Белопольская Л.Н.                                                

Методика исследования детского 

самосознания и половозрастной    

идентификации, разработанная 

Исследования детского 

самосознания и половозрастной 

идентификации 

с 3 лет 

Леопольд и Соня Беллак                                  

Детский апперцептивный тест (САТ) 
Исследование эмоционального 

состояния дошкольников. 
с 3 лет 

Диагностика социально-психологического климата коллектива 
Социометрия Дж. Морено Диагностика межличностных 

отношений. 

с 5 лет 

Проективная методика Рене Жилля Исследования сферы 

межличностных отношений ребенка 

и его восприятия внутрисемейных 

отношений 

с 4 лет 

Диагностика детско-родительских отношений 
Лосева  В.                                                      

Проективная методика «Рисунок семьи» 
Диагностика эмоционального 

благополучия и структуры 

семейных отношений. 

с 5 лет 

Бене Е. и Антони Д                                                       

Тест «Диагностика эмоциональных 

отношений в семье»  . 

Изучение эмоциональных 

отношений ребенка с семьей. 
с 4 лет 

Проективная методика Рене Жиля Исследование сферы 

межличностных отношений ребенка 

и его восприятия внутрисемейных 

отношений 

с 4 лет 

Диагностика в период возрастных кризисов 
Гуськова Т.В. и Елагина М. Г.                                 

Методика изучения чувства гордости за 

собственные достижения у ребёнка 3-х 

лет 

Изучение основных личностных 

новообразований у детей в период 

кризиса 3-х лет 

Период 

кризиса 3-х лет 

Гуськова Т.В. и Елагина М.Г.                                     

Методика изучения отношения ребёнка 

к себе в период кризиса 3-х лет 

Изучение отношения ребёнка к себе 

в период кризиса 3-х лет 
Период 

кризиса 3-х лет 

«Зеркало», «Раскраска», «Колдун»                            

Венгер А.Л.,. Поливанова К.Л 
Возрастной статус детей. Период 

кризиса 7-ми 
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лет. 

Диагностика способностей детей и предпосылок одарённости 
Дьяченко О. М.                         

Методика «Дорисовывание фигур». 
Определение уровня развития 

воображения, способности 

создавать оригинальные образы. 

с 5 лет 

Тест интеллекта «Цветные 

прогрессивные матрицы Равена» 
Диагностика уровня 

интеллектуального развития. 

Выявление предпосылок для 

формирования интеллектуальных 

способностей. 

с 4,5 лет 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки 

обучения грамоте». 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами                

к диагностике обязательной части Программы.  

 

Парциальная программа по формированию у детей старшего дошкольного 

возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа Супергероев». 

Программой предусмотрена оценка индивидуального развития детей 

(педагогическая диагностика/ мониторинг), используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей работы с детьми по 

программе. 

Основные инструменты педагогической диагностики: 

 Наблюдение за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. 

Целью педагогического мониторинга является: 

 Наблюдение за развитием эмоционально-личностного отношения                            

к социальной действительности, поступкам своим и других людей; 

 Наблюдение за особенностями поведения ребёнка в различных видах детской 

деятельности (как развивается умение планировать и организовывать свою 

деятельность, развитие детской инициативности, ответственности                      

и автономии, критичности мышления). 

Периодичность проведения педагогического мониторинга и способы 

фиксации информации определяются организацией самостоятельно. 

По итогам анализа полученных в ходе мониторинга данных, педагоги, при 

необходимости, вносят корректировки в перспективное планирование, а также                   

в непосредственно в содержание образовательной деятельности. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
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19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте». 

 Содержание Программы - это целостная система по обучению 

дошкольников элементам грамоты, при усвоении которой решающая роль 

принадлежит деятельности ребенка, а педагог лишь руководит этой 

деятельностью. 

 В Программе органически соединяются традиции отечественной 

педагогики                   и новейшие, достижения в методике дошкольного обучения. 

Построение Программы и наглядного методического обеспечения позволяет 

вносить изменения исходя из открытий в области педагогики, психологии,                       

а также возможностей детей, педагогов, родителей. 

Материал, предложенный в Программе, изучается с учетом индивидуальных 

психофизиологических особенностей ребенка. 

 

Программа на учебный год (определяет путь речевого развития) 

Развитие общей и мелкой моторики 

 Стимулировать самостоятельную и двигательную активность в ситуации 

игры. 

 Развивать умение согласовывать движения с текстом стихотворения. 

 Способствовать развитию общей и мелкой моторики (движения кистей 

рук). 

Звуковая культура речи 

 Способствовать развитию артикуляционного, голосового, слухово-го 

аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 

 Развивать способность отчетливо произносить гласные «А», «У», «И», 

«О», «bl», «Э», согласные «М», «П», «Б», «Т», «Д», «Н», «В», «Ф», «К», «Г», 

«X». 

 Развивать способность воспроизводить звукоподражательные слова (ку-ку, 

мяу, ква-ква и др.). 

Обогащение словаря 

 Развивать пассивный словарь. Находить в ближайшем окружении 

предметы по словесному заданию взрослого. 

 Уточнить имеющийся словарь и расширять активный словарь, который 

есть в пассивном. 

 В процессе ознакомления с окружающим в разных видах деятельности 

обогащать и активизировать словарь: существительными, обозначающими 

названия предметов одежды, игрушек, посуды, мебели, растений (дерево, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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трава, цветы), овощей, фруктов, домашних и диких животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими действия (мыть, вытирать, 

гладить); глаголами, обозначающими действия (мыть, вытирать, гладить, 

стирать и т. д.); прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус 

предметов (большой, маленький, красный, синий, сладкий и т. д.); наречиями 

(сегодня, близко, высоко и т. д.); предлогами (в, на, под). 

Грамматический строй речи 

Формировать умения: 

 согласовывать существительные с прилагательными в роде, числе и падеже 

(красный мяч, красные мячи и т. д.). 

 употреблять новые слова в разных падежах (котенок, котенку, котенка                  

и т. д.) 

Связная речь 

Формировать умения: 

 понимать речь взрослых, отвечать на вопросы кто это? что это? и т. д 

 слушать небольшие сказки, стихотворения, потешки; повторять знакомые 

стихотворения, строчки из них. 

 отвечать на вопросы по сюжетной картинке несложными фразами (Аня                

и Ваня кормят птиц. Птички летают. И т. д.). 

Художественная литература 

 Воспитывать желание слушать и эмоционально воспринимать 

художественные произведения разных жанров (потешки, стихи, сказки). 

 Формировать умения договаривать отдельные слова, фразы при слушании 

знакомых произведений. 

 Привлекать к рассматриванию иллюстраций, побуждать отвечать                    

на вопросы кто это? что это? что делает? и т. д. 

 Создавать условия для самостоятельного рассматривания книг, отдельных 

иллюстраций. 

 

Парциальная программа по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа 

Супергероев». 

 

«Школа Супергероев» - это условное игровое пространство, в котором дети 

приобретают свои «суперспособности», т.е. учатся новым знаниям, которые                  

в дальнейшем позволят участвовать в культурных практиках. 

В «Школе Суцергероев» ребята добровольно примеряют на себя образ 

супергероя, что позволяет им бесстрашно преодолевать информационные 

опасности.  

В случае, если в обязательной части ОП ДО используется проектная 

технология, то реализация данной программы осуществляется как бы                      

в «фоновом» режиме. Мероприятия «Суперплана» могут быть интегрированы                     

в проект, реализуемый в обязательной части. 
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Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения осуществляется 

в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОУ существуют различные формы реализации Программы, раскрытые 

в п. 2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 
 

в дошкольном возрасте 
(3 года - 7(8) лет) 

 

Информационно-рецептивный метод, 
Репродуктивный метод, 
Исследовательский метод 

Проблемное изложение, 
Эвристический метод, 
Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные Виртуальные 
Демонстрационные игрушки, карточки. 
Раздаточные материалы. 
Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОУ отобраны следующие способы 

(технологии, приемы): 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 
 

в дошкольном возрасте 
(3 года - 8 лет) 
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Здоровьесберегающие технологии, 
Игровые технологии, 
«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии, 
Игровые технологии, 
Технологии эффективной социализации, 
Технология «Ситуация» 
«Говорящая» среда 
ТРИЗ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

 Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки 

обучения грамоте». 

 

В соответствии со Стандартом содержание Программы реализуется                  

в различных ведущих видах деятельности ребенка. 

Общение, которое организует педагог с детьми с целью обогащения словаря, 

формирования грамматически правильной речи и т. д. Он обращает внимание 

детей на то, что один и тот же предмет можно назвать по-разному (стул - 

стульчик, воробей - воробушек и т. д.). Привлекает внимание детей к тому, что             

в словах живут звуки окружающего мира - «песенка жука», «мотора», «ветра»; 

что слова могут быть длинными и короткими (стол, машина) и т. д. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают 

с вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной 

части Программы. 

 

 

Парциальная программа по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа 

Супергероев». 

 

Вариативными формами организации образовательной деятельности                  

по программе являются следующие формы: 

Общий групповой сбор. 

Задачи сбора: 

 установить комфортный климат; 

 пообщаться с детьми, посмеяться, повеселиться; 

 дать детям возможность высказаться и выслушать друг друга; 

 познакомить детей с новыми материалами в центре активности; 

 ввести новую мысль и обсудить ее с детьми: 

- поделиться впечатлениями; 

- обсудить планы и анализ результатов собственной деятельности. 

 

Методы, используемые при реализации программы, направлены, прежде 

всего, на мотивацию и активизацию познавательной активности детей, 



38 
 

 

поддержку их индивидуальности, на выявление «зоны актуально-го                                    

и ближайшего» развития воспитанников. Примером вариативных методов 

реализации программы могут служить следующие группы методов: 

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

(образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др.); 

 методы создания условий, или организации развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

(метод приучения к положительным формам общественного поведения, 

упражнения, образовательные ситуации); 

 методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений                  

и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, 

рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.); 

 информационно-рецептивный метод - предъявление информации, 

организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и мультфильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов 

с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично-поисковый) - проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод - составление и предь-явление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). 

Под способами и средствами реализации программы мы понимаем введение 

персонажей, героев программы, которые имеют имена, символику                           

и распределение зон ответственности. Ребята через близкие им образы 

супергероев получают «ключи» к расшифровке опасностей, таящихся                      

в окружающем информационном пространстве. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 
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Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.               

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя                      

с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок                        

и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения                       

(от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми 

могут быть реализованы в группе одномоментно.  

 Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

 
Утренний отрезок 

времени 

Занятие Прогулка Вторая половина 

дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Проблемно-

обучающие 

-Наблюдение за 

объектами и 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей, 
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-Игры небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по их 

интересам 

-Развивающее общение 

педагога с детьми 

-Практические, 

проблемные ситуации 

-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и явлениями 

природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа 

с детьми в соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей 

-Продуктивная 

деятельность детей по 

интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная 

деятельность 

ситуации 

-Образовательные 

ситуации 

-Тематические 

события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные 

игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей 

на участке ДОУ 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-

Экспериментировани

е с объектами 

неживой природы 

-Проведение зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, 

индивидуальные игры и 

игры небольшими 

подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-

ориентированные 

проекты, 

коллекционирование 

-Чтение художественной 

литературы 

-Прослушивание 

аудиозаписей лучших 

образцов чтения 

-Рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

мультфильмов 

-Слушание и исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально-

ритмические движения, 

музыкальные игры и 

импровизации 

-Организация и (или) 

посещение выставок 

детского творчества, 

изобразительного 

искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа 

по всем видам 

деятельности и 

образовательным 

областям 

-Работа с родителями 

(законными 

представителями) 

 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут 

отличаться в разных периодах реализации Программы.  

  Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОУ во вторую половину дня в ДОУ 

организуются культурные практики. Важно отметить, что при организации 
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культурных практик в нашем детском саду создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные, подвижные игры) 

направлена на обогащение содержания базовыми ценностями воспитания, 

освоение детьми социокультурных норм и правил поведения в жизни. 

 Ситуации общения и накопления положительного социально — 

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми.                      

В ситуациях условно- вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей, затрагивает чувства ребенка (сопереживание, сочувствие, 

эмпатию и др.). В реально - практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных и добрых делах («Мы украшаем детский сад к празднику» 

и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут 

возникать в ответ на события, которые происходят в группе здесь и сейчас. 

 Творческая мастерская предоставляет детям условия для формирования 

базовых ценностей культуры, красоты, знания, родины и природы, здоровья. 

Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия изобразительной деятельностью, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры                      

и коллекционирование. Здесь подразумевается работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком (звучанием), цветом (палитра –

гамма чувств), конструктором, природными материалами, схемами                          

и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что 

заинтересовало? что вызвало восхищение? и пр.). Результатом работы                       

в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 
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 Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

 Значимое событие - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха, творческой деятельности, (детско-

взрослый проект, эксперимент, фестиваль конструирования). Как правило,              

в детском саду организуются события в рамках тематических недель или же 

календаря значимых дат. Возможна организация событий в соответствии                  

с интересами и предпочтениями детей здесь и сейчас «День самовара», день 

добрых дел.  

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности всех культурных практик.  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки 

обучения грамоте». 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

Парциальная программа по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа 

Супергероев». 

 

Культурные практики «Лавка пользы», «Умные покупатели», 

«Расследования», «Ваш билетик». 

Проводя «Расследование», дошкольники получают задание, в котором 

осуществляется поиск опасной информации и преобразование ее в безопасную. 

Опорой ребятам служит «памятки-подсказки», которые напоминают                            

об алгоритме проведения расследования. Результаты фиксируются в специальных 

«картах расследования». 

От расследования к расследованию накапливается опыт, полученный                     

в деятельности, и формируются качества, позволяющие глубоко разобраться                  

с разными видами информационной опасности и способах уменьшения возможных 

рисков. 
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Культурная практика «Ваш билетик» включает в себя цикл сюжетно-

ролевых игр с виртуальной экскурсией. Данная практика имеет своей целью 

проживание реального жизненного опыта с возможностью проиграть различные 

варианты действий и последствия выбранных решений. Игровое пространство не 

идеализировано для детей, а максимально приближено к реальным условиям. Это 

значит, что в этих общественных местах присутствуют заманчивые вывески, 

магазинчики с игрушками и сладостями, игровые автоматы (игры, в которых 

ребенок может получить приз в случае выигрыша, например, «Самый меткий», 

«Девять из десяти», «Счастливый случай»). Через участие в сюжетно-ролевых 

играх у детей формируется культура потребления, накапливается поведенческий 

опыт действий в той или иной ситуации информационного воздействия. 

«Умные покупатели» - это культурная практика, которая реализуется через 

походы с семьёй в магазин. 

Ни для кого не секрет, что в каждом крупном магазине работает команда 

маркетологов, которая продумывает методы воздействия на покупателей с целью 

получения максимальной прибыли. В рамках этой культурной практики стоит 

задача сформировать умение анализировать свои покупательские потребности               

и финансовые возможности. Детям сложно разобраться в замысловатых акциях, 

больших цифрах на ценниках, но у них всегда есть возможность обратиться                         

к родителям за разъяснениями и анализом необходимости совершения покупки 

того или иного товара. Это приведет к формированию позиции ответственного 

покупателя, человека, способного критично оценивать информацию. 

Через культурную практику «Лавка пользы» осуществляется изготовление 

детьми товаров с полезной информацией (магниты, календари, книжки-

самоделки, буклеты). Участие в продуктивных видах деятельности позволяет 

закрепить полученный опыт и делиться открытиями с окружающими людьми. 

Это прекрасная площадка для обмена информацией, для закрепления полученных 

знаний, а также творческой реализации детей. Здесь ребята имеют 

возможность. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах                            

и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
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деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями                                     

и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие                  

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 
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-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

анализа, сравнения, умения наблюдать: 

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы. 

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, 

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают               

и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу                 

и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают               

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении               

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 



46 
 

 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных видах 

деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, 

в ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности (новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки 

обучения грамоте». 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают  

с обязательной частью Программы. 
 

Парциальная программа по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа 

Супергероев». 

 

Основой реализации программы является тезис ФГОС ДО о необходимости 

создания условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности, материалов и т.д. (п. 3.2.5). 

Для обеспечения включения родителей в планирование деятельности 

необходимо создать определенные условия, например, доска «обратной связи», на 

которой педагог в интересной форме сообщает о начале нового события                       

и предлагает родителям поучаствовать в работе (предложить какие-нибудь 

«полезные дела» по теме или свою помощь в реализации какой-нибудь идеи). 

Также приветствуются любые аналоги доски «обратной связи»: чат                     

в социальных сетях и пр. 

В процессе общих групповых сборов, а также при проведении занятий                    

и культурных практик, педагог поддерживает инициативу и самостоятельность 

участников образовательных отношений следующими речевыми формулами: 
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 Стимулирование высказываний: «У кого какие идеи?», «Вы такие 

сообразительные, сейчас наверняка придумаете что-то интересное!», «Мне 

очень интересно узнать ваше мнение!»; 

 Поддержка высказываний: «Какая замечательная идея!», «Вот это 

придумка!», «Это наверняка будет очень интересно!», «Чудесная мысль!»              

и т. п. 

 Стимулирование размышлений: «А что будет, если...Р», «А как же нам это 

сделать?», «Кто поддерживает эту идею?», «Как будет удобнее 

(правильнее, быстрее, веселее)?» 

В беседе, а также в осуществлении различных видов деятельности, важно 

помнить о ценности самостоятельных идей и действий УОО и не подвергать их 

критике, а осуществлять поиск и создавать условия для оптимального их 

воплощения («Я понимаю, ты хочешь..., но давай подумаем, может ли у нас так 

получиться? У нас есть все необходимое для этого? А как тогда поступить? 

Может быть так:....?»). 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего                

и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей)                                   

и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны                          

и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 
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4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка:                                    

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного                      

и интеллектуального развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОУ; 

между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); этично и разумно используют полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей)                        

в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; обеспечена 

возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка                        

с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 
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 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОУ 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; 

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной 

программы; 

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОУ; 

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия                      

с родителями (законными представителями): 

 

ЗАДАЧИ НАПРАВЛЕНИЯ Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, социологические 

срезы, педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки 

обучения грамоте». 
 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

Парциальная программа по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста предпосылок медиакомпетентности «Школа 

Супергероев». 

В программе выделяется три основных направления взаимодействия                        

с семьями воспитанников: 

 информирование - происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, мастер-классах, тренингах) либо опосредовано, 

при получении информации из различных источников: стендов, газет, 

журналов (рукописных, электронных), разнообразных буклетов, интернет-

сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также 

переписки (в том числе электронной); 

 включение в совместную образовательную деятельность: реализация 

культурной практики «Умный покупатель», посильное включение                                

в реализацию остальных культурных практик. 

 

 

 

Просвещение 

родителей 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

сайт ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – 

КРР) 

КРР в ДОУ направлена на обеспечение коррекции нарушений развития                     

у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными                     

и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещении ДОУ; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОУ осуществляют воспитатели, педагог-психолог, специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 
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КРР ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития,                                         

и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется                

с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОУ. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ               

и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется                            

в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования и предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование  

и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического                                  

и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе                                       

с использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей 

или комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа,                

а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная 

образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОУ ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту                

и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ 

и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств 

и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагога-психолога; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм                               

и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 
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специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития               

и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, 

интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 

методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей                          

и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОУ. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей 

направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОУ; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка                  

с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОУ - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОУ являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
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2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Парциальная программа художественно-эстетического и нравственно-

патриотического воспитания дошкольников «Патриотическая палитра». 

 

Цель: Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста посредством  

изобразительного искусства. 

 

Задачи:  
1. Воспитание любви и привязанности к семье, родному дому 

2. Формирование бережного отношения к природе 

3. Уважение к истории своей Родины. Любовь к национальным традициями 

4. Формирование знаний о правах человека 

 

  

Принципы и подходы: 

 Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских духовно-нравственных                                       

и социокультурных ценностей 

 Индивидуализация дошкольного образования  

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых 

 Опора на ранее полученные знаниями 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 
Родина и природа 
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Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом                             

и личностном аспектах. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек                        

и сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить                               

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 
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Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться                                     

в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает                                  

и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение                    

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны                         

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность                   

в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному                                 
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в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания                    

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 
Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный                

к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 
Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении                            

и деятельности. 
Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению               

и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление                  

к личной и командной победе, нравственные                     

и волевые качества. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок                      

в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся                                   

к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту,                   

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 
Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе,                    

к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого                 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия               

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный                                     

и доброжелательный, умеющий слушать                           

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении,                   

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу                      

в познавательной, игровой, коммуникативной                  

и продуктивных видах деятельности                                  

и в самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся             

к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного                       

в продуктивных видах деятельности. 

Парциальная программа художественно-эстетического и нравственно-патриотического 

воспитания дошкольников «Патриотическая палитра». 

Дети в возрасте 6-7 лет способны создавать сюжетные композиции на широкий спектр 

предлагаемых тем, развивая свои композиционные умения, способность правильно располагать 

предметы на листе с учетом их пропорций. На особом месте в данном возрасте стоит развитие 

эстетического восприятия, умения созерцать красоту окружающего мира, способности 

созерцать, всматриваться в явления и объекты природы, замечать их изменения, уметь 

сопереживать героям изобразительного произведения, анализировать их характер и поступки. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОУ: 
Цель и смысл деятельности ДОУ, 

её миссия 

МЫ – современное и интенсивно развивающееся 

дошкольное образовательное учреждение, обеспечивающее 

неприрывность, доступность и качество образовательных 

услуг, отвечающих требованиям образовательной политики 

государства. 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОУ 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии                       

с локальными нормативными актами ГБДОУ Детский сад 

№ 25                и законодательством РФ. 

Образ ДОУ, её особенности, 

символика, внешний имидж 
Девиз детского сада 

В двадцать пятый детский сад приходить всегда я рад. 

Здесь танцуем и поем, дружно вместе мы растем. 

В нашем садике чудесном ждем всегда мы в гости вас. 

Мы подарим вам улыбки, приходите будет 

КЛАСС!!!!!!!Эмблема детского сада 
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Зеленый цвет символизирует природу, чистоту, рост, лето                     

и детство. Дети играют на полянке и радуются солнышку, 

поэтому они тянут ручки к небу. Дети в нашем детском саду 

очень счастливы и рады быть здесь. 

На пазлах изображены действия (игры, прием пищи, танцы 

(песни), занятия, сон, прогулка и спорт) в виде радостных 

фигурок детей и воспитателей. Всех их объединяет в кругу 

цифра «25»- номер нашего садика. 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОУ 

Главной ценностью педагогической культуры является 

ребенок — его воспитание и развитие, социальная защита             

и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей                                    

в воспитательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению                           

к собственному ребенку. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено                   

на повышение педагогической культуры родителей. 

Задача педагогов –активизировать роль родителей                          

в воспитании ребенка, выработать единое и адекватное 

понимание проблем воспитания в современном обществе                 

и оказать компетентное влияние на их коррекцию. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех 

участников образовательных отношений составляет основу 

уклада нашего детского сада. 

 

Ключевые правила ДОУ Относится друг к другу с уважением и уметь слышать 

потребности других. 

 

http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/2022-

2023/25_s_izmenijami_pravila_vnutrennego_rasporjadka_vo.pd

f 
 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОУ 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям                                

и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им 

оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/2022-2023/25_s_izmenijami_pravila_vnutrennego_rasporjadka_vo.pdf
http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/2022-2023/25_s_izmenijami_pravila_vnutrennego_rasporjadka_vo.pdf
http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/2022-2023/25_s_izmenijami_pravila_vnutrennego_rasporjadka_vo.pdf
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- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника                               

и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать 

ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка                              

в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время  не торопиться с выводами                    

о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон                 

в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением              

к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада. 

Особенности РППС, отражающие 

образ и ценности ДОУ 

Оформлены патриотические уголки в группах старшего 

дошкольного возраста, где представлена символика РФ, 

Санкт-Петербурга и детского сада. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культурная 

среда ДОУ (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

ГБДОУ Детский сад №25 находится в «спальном» районе г. 

Санкт-Петербурга, что делает окружение размеренным                 

и относительно спокойным. 

ГБДОУ Детский сад №25 сотрудничает с социальными 

партнерами: 

 Библиотека № 9 «Лигово» – проводит совместные             

тематические мероприятия, акции, экскурсии; 
 ГБОУ №217 – совместные мероприятия в музее «Десант            

Памяти. Лиговский рубеж» 
 МО «УРИЦК»- мероприятия для воспитанников и                

родителей 
 ГБУ ДО ДООЦ "ЦГПВ и БЖ" - творческие конкурсы для 

воспитанников детских садов. 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

 Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда ДОУ 

определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными                                 

и социокультурными ценностями, и для нас это не только и не столько 

материальные объекты, а в первую очередь, окружающая среда и люди, которые 

являются носителями национальной культуры и выступают примером для 

подрастающего поколения. Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки                     

и дела, все это имеет немаловажное значение для успешной закладки ценностей 

воспитания. 

 Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту                           

в повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной 



62 
 

 

организованной деятельности, прогулки идет воспитательный процесс. В детском 

саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он 

находится в контакте с детьми целый день и является носителем культурных 

ценностей и наглядным примером. Это требует от взрослого большого 

педагогического такта, выдержки, доброты, человечности, искренности. Особенно 

важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение 

выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка, во время пошутить, 

успокоить, доверительно поговорить, другими словами создать благоприятную 

почву для зерна воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней 

пребывания детей в детском саду. 

 Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде протекает в период всего пребывания ребенка                 

в детском саду и будет успешным, если взрослый выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОУ и в семье являются залогом 

комфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры является 

пример взрослого, который находится рядом с ребенком. 

 Еще одним главным инструментов воспитывающей среды является 

предметно- пространственная среда ДОУ, которая характеризуется отражением 

федеральной, региональной и муниципальной специфики посредством оформления 

помещений сада, закладки воспитательных ценностей с помощью оборудования               

и игровых материалов, наполняющих ППС детского сада. Воспитывающая среда, 

созданная в ДОУ для эффективной реализации воспитательных ценностей, 

является единой как для реализации обязательной части, так и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Общности ДОУ 

В ДОУ выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 

 

Ценности и цели:  
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профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания 

детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться                 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ                      

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
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 Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье                     

и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество                                      

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов                

у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам                   

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой                        

в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий                

и праздников, на выездах за территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения                     

и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания ДОУ 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 

Программы. 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОУ 



65 
 

 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением                            

и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

в ДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

 

 Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: Флаг РФ, 

Санкт-Петербурга, герб РФ, Санкт-Петербурга, гимн РФ,                         

Санкт-Петербурга, карты, иллюстрации и фото России, Санкт-Петербурга, 

ЭОР по теме; 
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 Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: наборы 

картинок, природы, глобус, ЭОР по теме; 

 Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность                    

и безопасность: наглядно-демонстрационный материал (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.); 

 Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры                 

и совместной деятельности: центры активности в группе, атрибуты                         

и оборудование для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей: настольные игры соответствующей тематики, 

семейные альбомы, коллекции иллюстраций о мире профессий взрослых,  

художественная литература для чтения детям; игрушки – предметы 

оперирования; маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, 

предметы быта), полифункциональные материалы и игровые наборы; 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира: центры познания и экспериментирования, развивающие 

современные игры на развитие –мышления, внимания, памяти, воображения, 

объекты для исследования в действии (наборы для опытов с водой, 

воздухом, магнитами, песком), природный материал, настольно-печатные 

игры, ЭОР по разным темам; 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта: Модули, спортивный инвентарь, дорожки для коррекции 

плоскостопия, атрибуты для спортивных и подвижных игр, настольно-

печатные и дидактические игры; «Дорожная азбука» по ознакомлению детей 

с правилами дорожного движения, картотеки подвижных игр со словами                  

и атрибутами;   

 Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения                  

в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: демонстрационный материал 

«Народы России», костюмы маскарадные (сценические) для проведение 

праздничных, театрализованных постановок; музыкальные инструменты, 

различные виды театров, ширма для кукольного театра, детские театральные 

костюмы, игрушки-персонажи, игрушки – предметы оперирования; 

картотека потешек, загадок, пословиц и других форм литературного 
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творчества, настольные игры (лото, домино), картины, иллюстрированный 

материал, плакаты для рассматривания разного вида искусства;  

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

энциклопедии профессий родителей воспитанников; материалы для 

аппликации, конструирования из бумаги; природный и бросовый материал; 

материалы, учитывающие гендерные особенности детей, игрушки-предметы 

оперирования, маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, 

предметы быта). 

 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей.  

 

Социальное партнерство 
 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматрива-

ет: 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных              

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные,              

праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

 проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий                

и акций воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно       

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и                      

педагогами с организациями–партнерами. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Кадровое обеспечение 

В ДОУ приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного осуществление воспитательной деятельности: 

 
Должность 

ответственного 

Функция 

Старший воспитатель планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Старший воспитатель повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере воспитания 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 

Старший воспитатель привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других) 

к воспитательной деятельности 
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Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОУ 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф 

 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

В ДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных                                         

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОУ обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

 РППС ДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОУ учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические                

и природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей 

и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОУ соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей                    

в ДОУ; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности. 

   

 В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр, следующие помещения: кабинет заведующего, 

старшего воспитателя, секретаря заведующего, педагога-психолога. 

 
Помещение Оборудование 

Группы старшего дошкольного возраста Интерактивная доска 
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Группы раннего и дошкольного возраста Персональный компьютер (ноутбук), принтер 

 

Кабинет педагога-психолога Интерактивный стол 

 

 

 Групповые пространства разделены на центры активности, что 

способствует развитию самостоятельных игр и занятий детей, и позволяет 

заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого.  

 Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, 

где и как работать с материалами. Количество и организация Центров варьируется 

в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, 

возможностей ДОУ.  

  

Наполняемость РППС 

Центр активности/ 

пространство/ модуль 

Наполнение 

Групповые помещения 

Центр строительства 

 

 

 

 

Открытые стеллажи для хранения материалов 

Ковер или палас для пола 

напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 

Комплекты больших мягких модулей 

Транспортные игрушки. 

Фигурки, представляющие людей 

Фигурки животных 

Центр для сюжетно-

ролевых игр 

Для игры в семью: 

Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки     и пр.] 

Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со 

стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 

дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик или кресло) 

Коляски 

Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, 

ложки              и прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

«Доктор», «Парикмахер», «Пожарный», «Полицейский» 

«Продавец», «Солдат», «Моряк». 

Центр 

театрализованных 

(драматических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

Большая складная ширма 

Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) 

двух-трех сказок, соответствующих возрасту детей. 

Атрибуты для ряженья - элементы костюмов (шляпы, шарфы, 

юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 
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хороводных игр: маски животных диких и домашних (взрослых                   

и детенышей), маски сказочных персонажей. 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее). 

Маленькая ширма для настольного театра. 

Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и 

среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для 

изготовления обьемных или плоскостных персонажей и 

элементов декораций настольного театра 

Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого 

(для показа детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового театра). 

Центр МУЗЫКИ Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные) 

Музыкально-дидактические игры 

Центр 

изобразительного 

искусства 

Мольберт 

Рабочие халаты или фартуки 

Материалы 

Все для рисования, лепки, аппликации и поделок. 

Природный материал 

Материалы вторичного использования 

Центр мелкой 

моторики 

Игра «Собери бусы» 

Детская мозаика 

Игрушки с действиями: 

~ нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся ~ ввинчивающиеся ~ вкладыши 

Уголок настольных 

игр 

Разрезные картинки 

Пазлы, Наборы кубиков с картинками 

Лото, Домино, Парные карточки (игры типа «мемори») 

Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и 

др.)            в соответствии с возрастными возможностями детей 

Шашки, шахматы 

Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр математики Разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме. 

Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки. 

Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

Цифры и арифметические знаки большого размера 

(демонстрационный материал) 

Счеты, Весы с объектами для взвешивания и сравнения. 

Линейки разной длины. 

Измерительные рулетки разных видов 

Часы песочные 

Набор карточек с цифрами и т.п. 

Центр 

экспериментирования 

Наборы различных объектов для исследований (коллекции 

камней, раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, 

растений (гербарий) и пр.) 

Увеличительные стекла, лупы 

наборы для экспериментирования с водой 
наборы для экспериментирования с песком 

Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 

Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 
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Календарь погоды 

Глобус 

Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

Центр грамотности и 

письма 

Магнитная доска 

Плакат с алфавитом 

Магнитная азбука 

Кубики с буквами и слогами 

Трафареты 

Линейки 

Тренажер по «письму» 

Иные помещения 

Музыкальный/спорти

вный зал 
Картотека музыкальных игр и хороводов русского фольклора, 

Музыкальные инструменты, Атрибуты и костюмы для 

инсценирования песен, атрибуты к играм, музыкальные диски со 

звучанием различных музыкальных инструментов 

Физкультурное оборудование: 

Оборудованием для прыжков: маты гимнастические (4шт.), 

скакалки (20шт.),обручи малые, 

Оборудованием для метания /катания, бросания, ловли: кегли, 

кольцеброс, мячи разного диаметра, массажные мячи, 

баскетбольные кольца, Мешочки для метания; 

Оборудованием для ходьбы, бега, равновесия: ребристая дорожка 

из дерева дорожка складная для равновесия; скамейка 

деревянная; массажная дорожка; 

Оборудованием  для упражнений общеразвивающего 

воздействия: гимнастические палки, кубики, погремушки, 

массажные мячи, платочки, флажки 4-х цветов; 

Оборудование для подвижных игр и игр с элементами спорта: 

Маски, веревочки, клюшки, мячи (футбольный, баскетбольный, 

мякиш, волейбольный), зрительные ориентиры, конусы, канаты, 

шнуры. 

Наличие наглядной информации: картинок по лексической теме 

ДОУ, плакатов с видами спорта и времени года. 

Кабинет педагога-

психолога 
Настольные, развивающие, дидактические игры: Развиваем 

память; Развиваем мышление; Развиваем внимание; Развиваем 

воображение; Лабиринты; Наши чувства и эмоции; Подбери 

картинку; Рукавички; Поймай рыбку; Волшебные узоры; Что к 

чему. Демонстрационный                и раздаточный материал к 

занятиям. 

 Эмоциональный альбом. 

 Сюжетные картинки по разделам. 

Тематические карточки. Аудиофайлы с произведениями 

классической музыки, звуками природы, релаксационным 

композициями, детскими песнями различного эмоционального 

содержания. 

Методический кабинет Методическая литература, демонстрационный материал по 

образовательным областям. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических                     

и учебно-вспомогательных сотрудников. 
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 Во второй период реализации Программы, когда большую часть времени 

дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на 

свежий воздух, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности                      

в развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 

ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОУ 

(http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/index/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie_i_osnashhennost_obr

azovatelnogo_processa/0-16) 

 ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

 В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического                                 

и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.

   

 Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-

технической базы ДОУ: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих                          

(с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры), 

http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/index/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie_i_osnashhennost_obrazovatelnogo_processa/0-16
http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/index/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie_i_osnashhennost_obrazovatelnogo_processa/0-16
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составляется инфраструктурный лист ДОУ в целях обновления содержания                          

и повышения качества ДО  

(ссылка на инфраструктурный лист, размещенный на сайте ГБДОУ  

http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/dokument/materialno-tekhnicheskoe_oborudovanie.pdf 

http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/dokument/inventarnaja_kniga.pdf). 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения                           

и воспитания  
 

 Работу по освоению детьми образовательных областей обеспечивает 

использование комплексных, парциальных программ и методических пособий. 

 

Ранний возраст (1,5-3 года) 
 

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

Деятельности 

 Список литературы (учебно-методические пособия, методические 

разработки, др. демонстрационный материал для занятий, плакаты) 

 Учебно-методический комплекс 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Н. А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности». Ранний возраст (1,5 – 2 года). Практическое пособие. 

Воронеж: ООО «М – КНИГА», 2017 

В. В. Ветрова «Во что играть с ребенком до 3 лет» - М., 2009 

О. А. Айрих О. А. «Эмоциональное развитие детей: занятие в первой 

младшей группе, дидактические игры, работа с семьей.» - Волгоград, 

2008 

Е. И. Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 

лет» - СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

М. Д. Маханева, С. В. Рещикова «Игровые занятия с детьми 1 – 3 лет» - 

М.: ТЦ Сфера, 2019 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

«Театральные развлечения для детей от 2 до 7 лет» Е.И.Можгова,  

Издательство «Детство-пресс», Спб, 2023г. 

Познавательное 

развитие 

Н. А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности». Ранний возраст (1,5 – 2 года). Практическое пособие. 

Воронеж: ООО «М – КНИГА», 2017 

Е. А. Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста (1 – 3 года). – 

М., 2015 

О. Е. Громова «Формирование элементарных математических 

представлений у детей раннего возраста». – М., 2006 М. Д. Маханева, С. 

В. Рещикова «Игровые занятия с детьми 1 – 3 лет» - М.: ТЦ Сфера, 2019 

Е. И. Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 

лет» - СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

Д. Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1 – 2 лет» М.: ТЦ Сфера 2019 

Речевое развитие Н. А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности». Ранний возраст (1,5 – 2 года). Практическое пособие. 

Воронеж: ООО «М – КНИГА», 2017 

http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/dokument/materialno-tekhnicheskoe_oborudovanie.pdf
http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/dokument/inventarnaja_kniga.pdf
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Маханева, С. В. Рещикова «Игровые занятия с детьми 1 – 3 лет» - М.: ТЦ 

Сфера, 2019 

И. О. Крупенчук «Ладушки: пальчиковые игры для малышей». – СПб., 

2009 

Е. А. Янушко «Развитие речи» - М., 2010 

Е. И. Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 

лет» - СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

Е.В. Колесникова «Развитие речи у детей 2-3 года» Учебно-методическое 

пособие «От звукоподрожаний к словам», 2023 

Художественно-

эстетическое развитие 

Н. А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности». Ранний возраст (1,5 – 2 года). Практическое пособие. 

Воронеж: ООО «М – КНИГА», 2017 

Е. Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия» - СПб., 2009 

Е. Янушко «Рисование и лепка с детьми раннего возраста» «Мозаика- 

синтез» 2009 

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний 

возраст» - М., 2017 

Е. И. Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 

лет» - СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

Д. Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1 – 2 лет» М.: ТЦ Сфера 2019 

Физическое развитие Н. А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности». Ранний возраст (1,5 – 2 года). Практическое пособие. 

Воронеж: ООО «М – КНИГА», 2017 

Е. И. Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 

лет» - СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

Д. Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1 – 2 лет» М.: ТЦ Сфера 2019 

Картотеки подвижных игр, дыхательные гимнастики, утреней и 

бодрящей гимнастики 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду», 2020 

 

 

Дошкольный возраст (3-7 (8) лет) 

 
Образовательная 

область, направление 

образовательной 

Деятельности 

 Список литературы (учебно-методические пособия, методические 

разработки, др. демонстрационный материал для занятий) 

Учебно-методический комплекс 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет» Л.Л.Тимофеева 

парциальная программа, Издательство «Детство-пресс», Спб, 2023 г. 

Программа «Светофор» обучение детей дошкольного возраста правилам 

дорожного движения Т.И.Данилова, Издательство «Детство-пресс», Спб, 

2020 г. 

Авдеева Н.Н, Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Учебно-

методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей. М.: Детство-Пресс, 2017 

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» (2-7 лет) 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

Т. А. Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности». Москва 

Творческий центр «Сфера» 2005 
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Т. А. Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения». Москва 

Творческий центр «Сфера» 2005 

Т.А. Шорыгина Беседы об этикете. М.: ТЦ СФЕРА, 2015 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации — М.: Мозаика- Синтез, 2008. 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. М.: ТЦ СФЕРА, 

2015 

Л. В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л. И. Югова «Занятия для детей 6 -7 

лет по социально-коммуникативному развитию». Москва ТЦ «Сфера» 

2015 

Н. А. Виноградова, Н. В. Позднякова «Сюжетно-ролевые игры для 

старших дошкольников». Москва  «Айрис пресс» 2008 

Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников» 

Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду» 

«Образовательная область Труд» М.В.Крулехт, А.А.Крулехт, 

Издательство «Детство-пресс», Спб, 2013г. 

«Учим детей трудится» М.Д.Маханёва, О.В.Скворцова, Москва, 2013 

«Творческая активность детей старшего дошкольного возраста и ее 

развитие в ручном труде» Н.С.Лышьева, Ю.А.Дмитриев учебное 

пособие, Москва, 2010г. 

«Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста» Л.Л.Мосалова, Издательство «Детство-пресс», 

Спб, 2023г. 

Ростовой конструктор «Бабашки»-Социоигровые технологии 

Познавательное 

развитие 

Куцакова Л. В. «Конструирование из строительного материала» (4-7 лет) 

Л. В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском 

саду» Москва ТЦ «Сфера» 2005 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду (2-7 лет) 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

Мозаика - Синтез, Москва 2010. (3-7 лет) 

Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений» Мозаика-Синтез, Москва 2015. (3-7 лет) 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Веракса Н.Е.,Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. –М: Мозаика-Синтез, 

2008 

Новикова В.П. «Математика в детском саду» Москва «Мозаика- Синтез 

2018 

Т. А. Шорыгина «Беседы о временах года» Москва ТЦ «Сфера» 2016 

Е.В. Колесникова Математика для детей (методические рекомендации) 

А.В. Солнцева, Е.В. Коренева-Леонтьева «Город-сказка, город-быль» 

Николаева С.Н. «Юный эколог» (3-7 лет) Москва «Мозаика- Синтез 2010 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. ЭОР. 

Н.С Голицына «Конспекты комплексно – тематических занятий» Москва 

«Скрипторий» 2020 

Ю.А. Афонькина, О. Е. Борисова, Т. Э. Белотелова «Познавательная 

деятельность дошкольников 6-7 лет в игровом взаимодействии» 

Волгоград «Учитель» 

В. П. Новикова, Л. И. Тихонова «Развивающие игры и занятия с 

палочками Кюзинера» Москва «Мозаика- Синтез 2008 

А. И. Иванова «Естественно-научные наблюдения и эксперименты в 
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детском саду Человек». Москва ТЦ «Сфера» 2004 

Т. Б. Сержантова «Оригами. Базовые формы.» Москва «Айрис Пресс» 

2011 

Г. Т. Алифанова «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». СПб 

«Паритет» 2005 

Н. Н. Леонова «Мир природы родной страны» СПБ «Детство пресс» 2018 

Н. В. Дубровская «День Защитника Отечества» Москва «Детство – 

пресс» 2014 

Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности. Для детей 5-7 лет. Примерная парциальная 

образовательная программа дошкольного образования, Банк России. 

Познавательная деятельность дошкольников 6-7 лет в игровом 

взаимодействии. С электронным приложением. Издательство «Учитель» 

Л.А.Соколова «Экологическая тропа детского сада», Издательство 

«Детство-пресс», Спб, 2021г. 

И.Л.Саво «Планирование работы по экологическому воспитанию в 

разных возрастных группах детского сада», Издательство «Детство-

пресс», Спб, 2010г. 

Марина Кинеева, Вероника Кузина «Финансовая грамота», Москва, 

Просвещение-союз, 2023 

Е.В.Аксенова «Конспекты развивающих занятий для предшкольников 6-

8 лет», Издательство «Детство-пресс», Спб, 2023 г. 

Н.В.Тимофеева «Приобщение детей дошкольного возраста к культурным 

ценностям и народным традициям России», Спб, «ЛОИРО», 2022 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» парциальная программа, Издательство «Детство-

пресс», Спб, 2023 г. 

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 

Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для 

педагогов, Издательство «Детство-пресс», Спб, 2020 г. 

Ю.В.Федулова, О.А.Рогожина, О.Ю.Депутатова «Люблю мое отечество» 

сборник проектов по патриотическому воспитанию дошкольников, 

Издательство «ТЦ Сфера», 2019 

Н.В.Нищева, Ю.А.Кириллова «Я люблю Россию» Патриотическое и 

духовно-нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста 

(с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП, Издательство «Детство-пресс», Спб, 

2023 г. 

Е.И.Лазебная «Историческая память о Великой Отечественной войне в 

ДОО» Практические материалы для организации работы с детьми, 

Издательство «Детство-пресс», Спб, 2023 г. 

А.В.Ляпунов, Е.А.Ушакова «Дошкольникам о защитниках отечества» 

старший дошкольный возраст (5-7 лет), Издательство «Детство-пресс», 

Спб, 2021 г. 

Л.Е.Белоусова «Навстречу Дню Победы» Цикл тематических бесед-

рассказов для занятий с детьми дошкольного и младшего школьного 

возраста, Издательство «Детство-пресс», Спб, 2016 г. 

С.В.Конкевич «Беседы с детьми о Великой Отечественной войне», 

Издательство «Детство-пресс», Спб, 2022 г. 

В.И.Савченко «Дошкольникам о блокаде Ленинграда» учебно-наглядное 

пособие, Издательство «Детство-пресс», Спб, 2021 г. 

Е.В.Осипова «Русская деревня. Знакомство детей старшего дошкольного 

возраста с русским традиционным бытом» методический комплект, 
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Издательство «Детство-пресс», Спб, 2019 г. 

Речевое развитие Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий./ под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников с литературой» Знакомство 

дошкольников с литературой, развитие словесного творчества. 

Ушакова О.С. «Занятия по развитию речи для детей дошкольного 

возраста». 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» (2-7 лет) Москва «Мозаика-

синтез» 2020 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. (3-7 лет)Москва 

«Мозаика- Синтез 2020 

Н. М. Быкова «Игры и упражнения для развития речи» СПб «Детство-

пресс» 2010 

Т. И. Подрезова «Материал к занятиям по развитию речи» Москва 

«Айрис дидактика» 2007 

Т. И. Подрезова «Материал к занятиям по развитию речи. Дикие 

животные.» Москва «Айрис дидактика» 2010 

В.В.Баранова «Игровые познавательно-речевые занятия на основе сказок 

с детьми 5-7 лет», Издательство -Учитель, Волгоград 

Н.В.Тимофеева« Развитие речевого творчества дошкольников», Спб, 

2020г. 

Н. В. Нищева «Весёлая артикуляционная гимнастика 2» СПБ «Детство 

пресс» 2013 

Н. В. Нищева Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп». СПб «Детство-

пресс» 2018 

Н.В.Нищева «Здоровьесбережение в коррекционной и образовательной 

деятельности с дошкольниками с ТНР» парциальная адаптированная 

программа, Издательство «Детство-пресс», Спб, 2023г. 

Н.В.Нищева «Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у 

старших дошкольников с 5 до 7 лет», Издательство «Детство-пресс», 

Спб, 2023г. 

Н.В.Нищева «Карманный букварик для малышей 4-7 лет», Издательство 

«Детство-пресс», Спб, 2023г. 

Н.В.Нищева «Карманная азбука для малышей 4-7 лет», Издательство 

«Детство-пресс», Спб, 2023г. 

Н.В.Дурова «Обучение дошкольников грамоте» Дидактический материал 
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Художественно-

эстетическое развитие 

Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду» (3-7 лет), 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Комарова Т.С. «Детское художественное творчество. Для работы с 

детьми 2-7 лет» 

Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. 

СПб.: КАРО,2007 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду», «Цветные 

ладошки» Лыкова И.А. М.,Карапуз - дидактика, 2007г. 

Д. Н. Колдина «Рисование с детьми». (3-7 лет) Москва «Мозаика- Синтез 

2017 

О.А. Скоролупова. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с 

русским народным декоративно-прикладным искусством. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008 

 А.В.Щеткин «Театральная деятельность в детском саду» 4-7 лет, М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

«Сценарии утренников и спектаклей для детей 3-7 лет» И.А.Волошина, 

Т.Б.Яночкина, Издательство «Детство-пресс», Спб, 2023г. 

«Театральные развлечения для детей от 2 до 7 лет» Е.И.Можгова,  

Издательство «Детство-пресс», Спб, 2023г. 

И. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду».(2-7 лет) 

Москва «Цветной мир» 2019 

Н. В. Дубровская «Мозаика» Москва «Детство – пресс» 2013 

М. И. Родина, А. И. Буренина «Кукляндия» СПб «Музыкальная палитра» 

2008 

Н. В. Дубровская «Парциальная программа художественно-эстетического 

развития дошкольников». Москва «Детство – пресс» 2016 

Демонстрационный материал: Народные промыслы 

Музыкальное развитие 

Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с 

детьми 2-7 лет» 

Арсеневская О.Н. «Система музыкально-оздоровительной работы в 

детском саду» (занятия, игры, упражнения), Волгоград, 2011 

А.С.Кленов. «Там, где музыка живет».- М.:Педагогика, 1985. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. Руссских Г.А. Мастер-класс – технология подготовки 

учителя к творческой профессиональной деятельности. /Методист/.– 

2002. – № 

Образцова Т.Н. «Музыкальные игры для детей». Москва «Этрол 

ЛАДА»2005г 

Буренина А.И. Коммуникативные танцы-игры для детей. Спб., 2004. 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Парциальная программа по 

развитию танцевального творчества СПб., 2000. 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1981. 

Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. М., 1985. 

Вихарева Г.Ф. Веселинка. Спб., 2000. 

Вихарева Г.Ф. Песенка, звени! Спб., 1999. 

Девочкина О.Д. Пой вместе со мной. М., 2002. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром 

«Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра») 

Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 

Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей 

дошкольного возраста: учебник для студентов высших педагогических 

учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005 

Коренева Т.Ф. «Музыкально - ритмические движения для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. 

Пособие. М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001 

Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические 

рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: 

Мозаика-синтез, 2001. 

Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр 

«Гармония», 1994. 

Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для 

педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: 

Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. 

Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. 

Физическое развитие Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» (3-7 лет) 

Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

3-7 лет». М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2013. 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2013 

Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика. МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2015 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ,2011 

Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. СПб.: ООО 

«ИДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО - ПРЕСС», 2011 

«Подвижные игры». Т. А. Гусева, Т. О. Иванова. СПб, Детство - пресс, 

2011 

Ковалева Е. «Веселые игры на свежем воздухе». 

И. М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни 

у дошкольников». 

Г. А. Прохорова «Утренняя гимнастика». Москва «Айрис пресс» 2010 

Л. П. Воронина. Н. А. Червякова «Картотеки артикуляционной 

гимнастики, массажа и самомассажа» СПб «Детство пресс» 2015 

Л. А. Соколова  «Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников» СПб «Детство пресс» 2017 

М. А. Васильева, В. В. Гербова, Т. С. Комарова «Физическое воспитание 

детей 2-7 лет» Волгоград «Учитель» 2010 

Е. И. Гуменюк Н.А. Слисенко «Неделя здоровья в детском саду» СПб 

«Детство-пресс» 2013 

«Школа диалога с препятствием, как в движении рождается личность» 

С.Реутский, С.Плахотников, Р.Раух, Е.Парежев, Москва, 2023г. 

А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова парциальная программа 

«Веселый рюкзачок», М., Русское слово, 2019  

 

Информационные интернет ресурсы: http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru                  

https://vk.com/club205400972 

 

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе: 

http://www.ds25.krsl.gov.spb.ru/
https://vk.com/club205400972
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 Официальный сайт Министерство просвещения Российской Федерации 

- https://edu.gov.ru/; 

 Министерство науки и высшего образования Российской Федерации -

 https://minobrnauki.gov.ru/ 

 Федеральный портал "Российское образование" - http://www.edu.ru; 

 Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ре-

сурсам" - http://window.edu.ru; 

 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru; 

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов -

 http://fcior.edu.ru. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

  

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341). 

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в том числе 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно - 

https://edu.gov.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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хозяйственными работниками согласно штатному расписанию, исходя из 

особенностей реализуемой Программы, контекст  ее реализации и потребностей. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) воспитателями в течение всего времени пребывания воспитанников                                        

в ДОУ. 

2) музыкальными руководителями, инструктором по физической культуре, 

педагогом-психологом вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в ДОУ.  

3) помощником воспитателя в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т.ч. учитывающие 

особенности реализуемой Программы воспитания.  

ДОУ обеспечивает самостоятельно, а также с привлечением других 

организаций и партнеров консультативную поддержку руководящих                                   

и педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 

реализации программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-

развивающих программ и программ инклюзивного образования дошкольников.  

В ДОУ осуществляется организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы.  

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ                       

«Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 48, педагогические 

работники ДОУ обязаны: 

- осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, 

обеспечивать в полном объеме реализацию Программы; 

- соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики;  

- уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений; 

- развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности;  

- формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни                         

в условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного 

образа жизни;  
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- применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения и воспитания;  

- учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями.  

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, деятельность педагогических работников               

в дошкольном образовательном учреждении (группе) должна исключать 

перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание                 

к воспитанникам и негативно отражающиеся на воспитании, развитии                               

и благополучии детей. 

 ДОУ применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных                          

её компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 
Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами 

Социальные партнеры Предмет сотрудничества 
ИМЦ 

Красносельского района 
 

 

Повышение квалификации 

педагогов; распространения 

педагогического опыта; участие 

в профессиональных конкурсах. 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №65» Профилактические осмотры 

Противоэпидемические 

мероприятия 

Консультации 

для родителей 

Централизованная библиотечная система 

Красносельскогоо района Санкт-

Петербурга, библиотека №9 «Лигово» 

Культурно-досуговая, информационная 

деятельность по воспитанию и развитию 

подрастающего поколения, повышению речевой 

культуры дошкольников, приобщению к чтению 

ГБОУ СОШ № 237 Консультации для педагогов, экскурсии, 

совместные мероприятия в рамках 

преемственности образования 

Сотрудничество с учреждениями 

дополнительного образования 

детей 

Участие воспитанников в районных 

творческих конкурсах, мастер-классах, 

спортивных мероприятиях 

 

  

 

3.6.  Режим и распорядок дня 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна                           

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость                       
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и перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом 

требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность (занятия), игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента,                

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

 Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны,                    

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между 

теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому 

этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

При организации режима предусмотрены оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность 

ребенка в течение дня, обеспечивающие сочетание умственной и физической 

нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью,                

а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21                                

и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С                           

и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 
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сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ                              

и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 
Начало занятий не 

ранее 

все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не 

позднее 

все возрасты 17.00 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 
 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 
 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 
 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность 

ночного сна не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 



86 
 

 

Продолжительность 

дневного сна, не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность 

прогулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не 

ранее 

все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 
 
 

Количество приемов пищи в зависимости от 

 режима функционирования организации и режима обучения. 

 

Вид 

организации 

Продолжительность

, либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество 

обязательных приемов пищи 

Дошкольная 

организация по 

  уходу и присмотру 

11 - 12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник 

В распорядке дня учтены требования к длительности режимных процессов 

(сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения              

и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника). 

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 
 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.20-9.30 

9.40-9.50 

Второй завтрак15 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 
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Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки 18.00-18.30 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак1 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-18.30 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак17 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 
13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

                                                           

1 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

закаливающие процедуры 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

  

 За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в ГБДОУ осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель,  медицинская сестра, педагоги, родители (законные 

представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей                                      

в образовательном учреждении обязательной части Программы 
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3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Мероприятия Направ

ления 

воспит

ания* 

Возраст 

воспитанников 

Сроки 

/период 

Ответственные 

 

Проекты / Воспитательные события 

 

 

Проект  «Как мы весело 

живем в детском саду своем» 

ПозН 

СН 

ФОН 

1,6 - 7(8) сентябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Воспитательное событие 

«День воспитателя и всех 

дошкольных работников» 

ДНН 

ЭН 

ТН 

4 – 7(8) сентябрь Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель. 

Воспитательное событие 

«Всемирный день мира» 

«Международный день 

распространения 

грамотности» 

ДНН 

ПозН 

СН 

 

4-7(8) Сентябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Проект 

«День защиты животных» 

ДНН 

ТН 

4 – 7(8) Октябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Воспитательное событие 

«Международный день 

пожилых людей» 

ДНН 

СН 

4 – 7(8) октябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты, 

родители 

Воспитательное событие 

«День отца в России» 

ДНН 

СН 

ФОН 

5-7(8) Октябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Проект 

«Здоровье ребенка 

в наших руках» 

ПозН 

ФОН 

4 – 7(8) Ноябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты, 

родители. 

Воспитательное событие 

«День народного единства» 

ПатН 

ДНН 

4 – 7(8) Ноябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Проект 

«Русская народная игрушка, 

ДНН 

ЭН 

1,6 – 7(8) Ноябрь Воспитатели 

групп, 
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Мероприятия Направ

ления 

воспит

ания* 

Возраст 

воспитанников 

Сроки 

/период 

Ответственные 

русские забавы» специалисты. 

Воспитательное событие 

«День Героев Отечества» 

ПатН 

ДНН 

5 – 7(8) Декабрь Воспитатели 

групп 

Воспитательное событие 

«Международный день 

спасибо» 

ДНН 

СН 

1,6 – 7(8) Январь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Воспитательное событие 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады (региональный 

компонент). 

Оформление папки-

передвижки «Мы помним, мы 

гордимся» 

ПатН 

ДНН 

5-7(8) Январь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Проект 

«Традиции и обычаи нашего 

народа» 

ПатН 

ЭН 

ПозН 

1,6 – 7(8) Февраль Воспитатели 

групп, 

специалисты, 

родители. 

Проект 

«Моя любимая  семья» 

ДНН 

СН 

1,6 – 7(8) февраль/ март Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Проект 

«Международный женский 

день» 

ДНН 

СН 

1,6 – 4 

 

5 – 7(8) 

Март Воспитатели 

групп, 

специалисты, 

родители. 

Воспитательное событие 

«140 лет со дня рождения К. 

И. Чуковского» 

ПозН 

ЭН 

1,6-7(8) Март Воспитатели 

групп. 

Проект 

«Обо всем на свете» 

«День космонавтики» 

ПозН 

ТН 

 

1,6 -  4 

5 – 7(8) 

Апрель Воспитатели 

групп, 

специалисты. 

Воспитательное событие 

«День славянской 

письменности и культуры» 

ПозН 

ЭН 

4 – 7(8) Май Воспитатели 

групп, 

специалисты. 

Проект 

«День Победы» 

ПатН 

ДНН 

4 – 7(8) Май Воспитатели 

групп, 

специалисты, 
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Мероприятия Направ

ления 

воспит

ания* 

Возраст 

воспитанников 

Сроки 

/период 

Ответственные 

родители. 

Воспитательное событие 

День русского языка 

«Что за прелесть эти 

сказки…» 

ПозН 

ЭН 

4 – 7(8) Июнь Воспитатели 

групп, 

специалисты. 

Воспитательное событие 

«День семьи, любви и 

верности» 

ПатН 

ДНН 

СН 

2-7(8) Июль Воспитатели 

групп, 

специалисты. 

Воспитательное событие 

День российского кино 

«Мы идем в кино…» 

ПозН 

ЭН 

3 – 7(8) Август Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Воспитательное событие 

День добровольца 

(волонтера) в России 

«Наши помощники» 

ДНН 

ТН 

4 – 7(8) Август Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Воспитательное событие 

День физкультурника 

 

ФОН 

ПозН 

4 – 7(8) Август Воспитатели 

групп, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Праздники  

«День Знаний» 

 

ПозН 

СН 

5 – 7(8) сентябрь Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель. 

Праздник 

«Здравствуй, Осень!» 

ПатН 

ПозН 

3 – 7(8) Октябрь Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

Спортивный досуг 

«Мама, папа, я-спортивная 

семья!» 

ДНН 

СН 

ФОН 

5-7(8) Ноябрь Воспитатели,  

инструктор по 

физической 

культуре. 

Новогодние праздники 

«Этот волшебный Новый 

год» 

«Новогодние чудеса» 

ЭН 

СН 

1,6 – 7(8) Декабрь Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель. 

Музыкальный досуг 

«День снятия блокады 

Ленинграда» 

ПатН 

ДНН 

ПозН 

5-7(8) Январь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель. 

Музыкальный, спортивный 

досуг 

«23 февраля» 

ПатН 

ДНН 

ФОН 

4-7(8) Февраль Воспитатели 

групп, 

специалисты 
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Мероприятия Направ

ления 

воспит

ания* 

Возраст 

воспитанников 

Сроки 

/период 

Ответственные 

Музыкальное развлечение 

«Масленица» 

ПозН 

ЭН 

СН 

4-7(8) Март Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Праздник 

«Международный женский 

день – 8 Марта» 

ЭН 

СН 

3 – 7(8) Март Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Квест-игра 

«День Космонавтики» 

ПозН 4-7(8) апрель Воспитатели 

групп, 

специалисты. 

Музыкальный досуг 

«Весна» 

ПатН 2-7(8) апрель Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель. 

День Победы 

«Салют – Победе!» 

ПатН 

ДНН 

5 -7 Май Воспитатели 

групп, 

специалисты 

 Праздник весны и труда 

«Украсим нашу планету…» 

ПатН 

ДНН 

 

3 – 7(8) Май Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Выпускной бал 

«Прощание с детским садом» 

ДНН 

СН 

6-7(8) Май Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

Музыкальный досуг 

«С Днем рождения, 

Санкт-Петербург!» 

ПатН 

ЭН 

ПозН 

5-7(8) Май Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

 Праздник 

«День защиты детей» 

ДНН 

ПозН 

СН 

1,6-7 (8) Июнь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

День России 

Всероссийская акция 

«Мы — граждане России!» 

ПатН 

СН 

4-7 (8) Июнь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Спортивный досуг 

«День Российского Флага» 

ПатН 

ФОН 

4-7 (8) Август Воспитатели 

групп, 

инструктор по 

физической 

культуре. 

Театральная деятельность  

Театрализованное 

развлечение «День смеха» 

ПозН 

ЭН 

СН 

5-7 (8) Апрель Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

Театрализованное 

представление 

«Неделя сказки» 

 

ПозН 

ЭН 

4-7 (8) Май воспитатели 

групп 

Квест-игра по сказкам ПозН 4-7 (8) Май Воспитатели 
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Мероприятия Направ

ления 

воспит

ания* 

Возраст 

воспитанников 

Сроки 

/период 

Ответственные 

А.С. Пушкина 

«Сказки старого дуба» 

ЭН групп, 

библиотека. 

Квест-игра 

«Путешествие в лето» 

ПозН 

ЭН 

СН 

4-7 (8) Июнь Воспитатели 

групп, 

библиотека 

Творческие выставки  

Творческая выставка 

 «Наш любимый детский сад» 

ЭН 

СН 

4-7(8) Сентябрь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Конкурс детского творчества 

«Осенняя фантазия» 

ЭН 

СН 

Совместная 

деятельность 

родителей              

и детей 

Октябрь Родители, 

воспитатели 

групп, 

специалисты 

Выставка семейного 

творчества 

«Моя мама мастерица» 

ЭН 

СН 

Совместная 

деятельность 

родителей и 

детей 

Ноябрь Родители, 

воспитатели 

групп, 

специалисты 

Творческая выставка 

«Рождественские истории» 

ЭН 

СН 

4 – 7(8) Декабрь Воспитатели 

групп 

Выставка детских поделок и 

украшений 

«Зимушка-зима» 

ЭН 

СН 

 

Совместная 

деятельность 

родителей               

и детей 

Январь Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Творческая выставка 

«День защитника Отечества» 

ЭН 

СН 

4-7 (8) Февраль Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Творческая выставка 

«Широкая масленица» 

ЭН 

СН 

4-7 (8) Март Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Творческая выставка 

«8 Марта» 

ЭН 

СН 

1,6-7 (8) Март Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Творческая выставка 

«Загадочный космос» 

ЭН 4-7 (8) Апрель Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Творческая выставка 

«День Победы»» 

ЭН 

СН 

4-7 (8) Май Воспитатели 

групп, 

специалисты 

Выставка семейного 

творчества 

«Город над вольной Невой» 

ЭН 

СН 

4-7 (8) Май Воспитатели 

групп, 

специалисты 

 

 

Творческая выставка 

«День семьи» 

ЭН 

СН 

4-7 (8) Июнь Воспитатели 

групп, 

специалисты 
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* 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН – эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 

 

 

 

 

 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

Программа ДОУ опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОУ во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОУ. 

Составляет, примерно 85-100% от общего объема Программы. 

 

 

 

Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями)                            

к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей                    

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств                  

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности.  

В дошкольной образовательной организации функционирует 12 возрастных групп 

для детей раннего и дошкольного возраста.  

Группа Направление деятельности Возраст детей 
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Группы общеразвивающей 

направленности в возрасте 

до 3 лет 

Осуществляется реализация 

общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

 

1,5-3 года 

Группы общеразвивающей 

направленности в возрасте 

от 3 до 7 (8) лет 

Осуществляется реализация 

общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

 

3-7 (8) лет 

 

Группы функционируют в режиме полного дня (12 – часового пребывания)  

 

 

 

 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями детей. 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего              

и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОУ; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны                

и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 
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 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка:                               

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного                   

и интеллектуального развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОУ; 

между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); этично и разумно используют полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей)                      

в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; обеспечена 

возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка                       

с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 
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 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОУ 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; 

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 
-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 
- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 
- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 
- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной 

программы; 
- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОУ; 
- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком, 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП                      

в условиях семьи; 

- особенностей поведения                      

и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания                          

и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего                        

и дошкольного возрастов; 

- способам организации                        

и участия в детских 

деятельностях, образовательном 

процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия                               

с родителями (законными представителями): 

ЗАДАЧИ НАПРАВЛЕНИЯ Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты,  

педагогические беседы с 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 
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Просвещение родителей родителями (законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

сайт ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный 

процесс 
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